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OSWIADCZENIE

Zgodnie, z przepisami ustawy PRAWO BUDOWLANE z dnia 7 lipca 1994r.
(Dz. U. 1994, Nr 89, poz. 414 z podzniejszymi zmianami) oswiadczam, ze

dokumentacja projektowa:

Rozbudowa z przebudowq budynku Zespotu Szkoty Podstawowej i
Gimnazjum w Sierakowku o sale gimnastycznqg z zapleczem
wraz z niezbednq infrastrukturg technicznqg i zagospodarowaniem terenu

Sierakowek, gm. Gostynin, Dz. Nr 163/2

INWESTOR: Gmina Gostynin
ul. Rynek 26
09-500 Gostynin

sporzgdzona zostata zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej. Zawarto$¢ projektu budowlanego spetnia wymagania
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 kwietnia 2012 r. z sprawie
zakresu i formy dokumentaciji projektowej, a dokumentacja projektowa jest

kompletna z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzyc.

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za podanie w niniejszym o$wiadczeniu
nieprawdy zgodnie z art. 233 Kodeksu Karnego, potwierdzam wtasnorecznym

podpisem prawdziwos¢ ztozonego oswiadczenia.

Potwierdzenie projektanta

BRANZA NR UPRAWNIEN PODPIS
INSTALACJA mgr inz. Remigiusz Leszek Karwat
ELEKTRYCZNA nr upr. LUB/0090/PWOE/11
w specjalnosci elektryczne;j
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4. Opis techniczny

Podstawa opracowania
Podstawg¢ opracowania stanowig:
- zlecenie Inwestora,

- uzgodnienia z inwestorem

- obowigzujgce normy i przepisy,

ZaKkres opracowania

Roboty budowlane polegajace na rozbudowie z przebudowag budynku Zespolu Szkoty
Podstawowej i Gimnazjum w Sierakéwku o salg¢ gimnastyczng z zapleczem, w miejscowosci
Sierakowek, gm. Gostynin, Dz. Nr 163/2.

Zasilanie Budynku
Z istn. ZK zasili¢ budynek Kablem YKY 5x50mm2. Na elewacji zabudowac skrzynke z
Glownym wylacznikiem Pradu. Z Wylacznika zasilic YKY5x50 rozdzielni¢ Gt RG.
Przed przystgpieniem do robot trasa kabla winna by¢ wytyczona, a po utozeniu
zainwentaryzowana przez uprawnionego geodetg.
Kabel uktada¢ po trasie bezkolizyjnej na glgbokosci min. 80 cm na 10 centymetrowej
podsypce z piasku, linig falista z zapasem (3% dlugosci wykopu) wystarczajacym do
skompensowania mozliwych przesunig¢ gruntu. Kabel przysypa¢ warstwg piasku o grubosci
co najmniej 10 cm. Na piasek nasypa¢ warstwe gruntu rodzimego o grubosci 15 cm, utozy¢
foli¢ z tworzywa sztucznego koloru niebieskiego i zasypac ubijajac ziemi¢ warstwami.
Przy skrzyzowaniach z innymi urzadzeniami podziemnymi oraz pod podjazdami kabel nalezy
uktada¢ w rurach ostonowych typu DVK¢ 240 koloru niebieskiego.
Odleglosci kabla od przeszkod terenowych oraz podziemnego uzbrojenia terenu zachowywac
zgodnie z Polskimi Normami.
Na uktadany kabel przy wejsciach do ztacz pozaktada¢ opaski informacyjne, zawierajace:

- typ kabla,

- napigcie znamionowe,

- relacje kabla,

- nazwg uzytkownika,

- nazwe¢ wykonawcy,

- rok utozenia.

Na budynku zaprojektowano Przeciwpozarowy Wyltacznik Pradu ktory wytacza
wszystkie obwody w budynku.
Moc zapotrzebowana wystarczy na rozbudowe

Tablica bezpiecznikowa RG
Tablice gléwna wykona¢ w obudowie podtynkowe;j, II klasa izolacji, wykona¢ zgodnie ze
schematem wyposazona:
- gléwny wylacznik pradu
- ochronniki przepigciowe
- wylaczniki r6znicowo — pradowe
- zabezpieczenie nadpragdowe
- wylacznik zmierzchowy
Wyposazenie rozdzielnicy wg. zatagczonego rysunku.




Instalacja oSwietleniowa

Instalacje oswietleniowa wykona¢ zgodnie z rys. Instalacja wykonana bedzie przewodami
YDYpzo 3(4)x1,5 mm*-750VYKY 3(4)x2,5 mm?” .

W pomieszczeniach sanitarnych i kuchniach wytaczniki stosowac o stopniu szczelnosci
IP 44. Laczniki instalacyjne beda montowane na wysokosci 1,4m od posadzki.

Oswietlenie podstawowe, instalacje wewnatrz budynkow
wg normy PN-EN 12464-1:

e Strefy komunikac;ji i korytarze — 100 Ix,
e Schody — 150 Ix,
e Szatnie, tazienki — 200 Ix,

Oswietlenie sktadac sie bedzie z oswietlenia podstawowego oraz o§wietlenia awaryjnego
ewakuacyjnego. Obwody o$wietlenia podstawowego zasilane beda z lokalnej rozdzielnicy.
Sterowanie oswietleniem odbywac si¢ bedzie za pomocg lokalnych tacznikéw.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne bedzie wykonane przy pomocy opraw z akumulatorami,
zalaczac si¢ bedzie automatycznie po otrzymaniu sygnatu o awarii oswietlenia podstawowego
(zaniku napigcia na szynach rozdzielni o§wietleniowe;j), oraz bedzie zlokalizowane na klatce
schodowej oraz korytarzach.

Srednie natezenie o$wietlenia awaryjne ewakuacyjne wynosi¢ bedzie powyzej 1 Ix, a czas
swiecenia powyzej 1 h. Przy przyciskach p-poz i tablicach informacyjnych, na drodze
ewakuacyjnej natezenie o$wietlenia wynosi S1x.

Wszystkie oprawy o$wietlenia awaryjnego musza zawiera¢ certyfikaty CNBOP.

Zaleca si¢ unika¢ wysokich luminancji w kierunkach patrzenia z dotu poprzez uzycie
rozpraszajacych pokryw.

Oswietlenie zewnetrzne
Oswietlenie zewngtrzne wykona¢ zgodnie z planem zagospodarowania. Zasili¢ z istniejacego
obwodu

Instalacja gniazd wtykowych

Wykonanie przewodami YDYpzo 3x2,5 mm*750V

Rozmieszczenie projektowanych gniazd pokazano na rysunku 1.

Zastosowano wszystkie gniazda z bolcem ochronnym w czgséci pokojowej na wysokosci 1,2m
a w tazience na wysokosci 1-1,4m, osprzet w wykonaniu szczelnym IP 44.

Ochrona przeciwprzepieciowa
Jako ochrone od przepie¢ atmosferycznych przepiec¢ tgczeniowych w tablicy
zaprojektowano ochronniki przepie¢ klasy B+C

Uziemienie budynku

Nalezy wykonac¢ uziemienie i podtgczy¢ do gtéwnej szyny potgczen wyréwnawczych
GSW. Uziemienie wykonac z pretdéw uziemiajgcych (ocynk ogniowy) prod. Bezpol
UPB @ 16 I=3 m wbijanych za pomocg mitota udarowego, tgczenie elementéw nalezy
wykona¢ za pomocg ptaskownika FeZn 25x4 skrecanego za pomocg srub




ocynkowanych M 10x25. Warto$¢ rezystancji uziomu nie powinna przekracza¢ R <
10Q2. Uziom uktadac¢ w rowie kablowym na gtebokosci 0,25m pod kablem.
Dodatkowo nalezy wykorzystac uziom fundamentowy.

Instalacja odgromowa:

e instalacje na dachu
Zwody poziome instalacje zwoddéw poziomych na dachu nalezy wykonaé drutem
stalowym ocynkowanym FeZn 8mm na odpowiednich uchwytach w zaleznosci od
konfiguracji dachu.
Potgczenia zwodow poziomych krzyzujgcych sie nalezy wykonac¢ za pomocg ztgcz
uniwersalnych odgateznych.

e zwody pionowe
Instalacja zwodow pionowych pomiedzy réznymi poziomami dachu budynku bedzie
wykonana drutem stalowym ocynkowanym FeZn 8mm na odpowiednich uchwytach
mocowane do dachu i $cian budynku.

e przewody odprowadzajgce
instalacje przewoddéw odprowadzajgcych na odcinku dach — ztgcze
kontrolne przewiduje sie wykonac¢ rowniez przewodem stalowym FeZn.
Przewody te nalezy instalowac jako nienaprezne przy pomocy wspornikdw na scianie
budynku

e zlgcza kontrolne
Do pomiaru rezystancji uziemienia otokowego przewiduje sie zainstalowanie ztgcz
kontrolnych typu ZK1 w miejscach pokazanych na rys. Wysokosc¢ zainstalowania
ztgcz nalezy wykonaé
0,8m od poziomu terenu.

e uziemienia
Dla zapewnienia prawidtowej ochrony przed wytadowaniami atmosferycznymi nalezy
wykorzystac¢ uziom fundamentowy budynku wg. rysunku. Wartos¢ rezystanciji
pojedynczego uziomu nie moze przekroczy¢ R < 10Q.

Oddymianie klatki schodowej
Nalezy wykonac instalacje oddymiania klatki schodowe;.

Ochrona przed dotykiem posrednim

Systemem sieci nn 0,4kV jest uktad TN-S

Systemem sieci u odbiorcy jest TN-S. Jako ochrone dodatkowg przed dotykiem
posrednim zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-41 przyjeto Szybkie Wytaczenie
zasilania za pomocg wytgcznikdw nadprgdowych i wytgcznikow réznicowo-
prgdowych.

Uwagi koncowe




- wszystkie materiaty powinny posiada¢ odpowiednie atesty 1 dopuszczenia spetniajace
wymogi Prawa budowlanego oraz obowigzujacych Polskich Norm

- cato$¢ robot wykonac zgodnie z polski normami, zarzagdzeniami, przepisami i sztuka
budowlang oraz DTR producentow urzadzen.

- przed przekazaniem do eksploatacji, nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji,
rezystancji uziemien, skutecznos$ci ochrony przed dotykiem posrednim, sprawdzenie dziatania
wytacznikéw roznicowo-pradowych, sprawdzenie ciggltosci przewodow ochronnych w tym
glownych polaczen wyrownawczych, sporzadzi¢ protokoty

- inwestor nie bedzie posiadat odbiornikow powodujacych powstania zaktocen w sieci i
przenoszenia ich do sieci ZE




BEZPIECZENSTWO I OCHRONA ZDROWIA - INFORMACJA

1. Zakres robdt dla projektowanego zamierzenia budowlanego:

Zakres robot:

Roboty budowlane polegajace na rozbudowie z przebudowa budynku Zespotu Szkotly
Podstawowej 1 Gimnazjum w Sierakowku o sale gimnastyczng z zapleczem, w miejscowosci
Sierakowek, gm. Gostynin, Dz. Nr 163/2.

2. Wykaz istniejacych, projektowanych obiektow budowlanych

. Prace beda wykonywane w poblizu instalacji wodociggowej i kanalizacyjne;.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- instalacje sanitarne

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

W trakcie wykonywania robdt istnieje zagrozenie:

a) stluczeniem;

b) skaleczeniem;

¢) porazeniem pradem elektrycznym,;

d) poparzeniem,;

e) upadkiem,;

f) wypadkiem komunikacyjnym;
Czynnosci przewidywane w trakcie budowy nalezy sklasyfikowa¢ wzgledem ryzyka i
zastosowac przewidziane odpowiednimi przepisami zabezpieczenia.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do realizacji robot nalezy zapoznaé¢ pracownikdéw z zakresem
stanowiskowym prac, wskaza¢ miejsca wystepowania zagrozen oraz dokona¢ szkolenia w
zakresie BHP na stanowisku pracy i potwierdzi¢ na pis$mie przeprowadzenia szkolenia.
Pracownicy zatrudnieni przy montazu powinni:

a) posiada¢ aktualne badania lekarskie;

b) posiada¢ odpowiednie zaswiadczenia kwalifikacyjne kategorii E, P, D (w

zalezno$ci od rodzaju wykonywanych prac);
¢) posiada¢ potwierdzenie szkolenia okresowego BHP.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i1 organizacyjnych, zapobiegajacym niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru , awarii i innych zagrozen.

Roboty montazowe muszg by¢ wykonywane zgodnie z zasadami ustalonymi w
przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych, opublikowanych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia 17




wrzesnia 1999r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz.U. 1999 Nr 80 poz. 912). W szczeg6lnosci nalezy zwrdci¢ uwage na:

a)
b)

¢)

d)
e)

f)

g)
h)
i)
j)

poprawne przygotowanie, zabezpieczenie i oznakowanie miejsca pracy;
wylaczenie urzadzen, przy ktorych beda wykonywane prace;
uniemozliwienie dokonania zmian srodkow ochrony i zabezpieczen przez
osoby nieupowaznione;

wykonywanie prac przez co najmniej dwie osoby;

zastosowanie narzedzi i1 sprzetu ochronnego, posiadajacych aktualne
swiadectwa 1 oznaczenia prob okresowych w zakresie okreslonym w
polskich normach i dokumentacji producenta;

sprawdzenie stanu technicznego narzgdzi pracy i1 sprzetu ochronnego
bezposrednio przed jego uzyciem;

sprawdzenie poprawnosci wykonania przerw izolacyjnych w obwodach
wylaczanych spod napigcia;

zastosowanie zabezpieczen przed przypadkowym zatgczeniem napigcia;
sprawdzenie braku napigcia w wylaczonym obwodzie;

uziemienie wytgczonego obwodu.

Prace powinny by¢ wykonane na podstawie polecenia pisemnego. Polecenie powinno

zawierac:
a)
b)
c)
d)

e)

zakres, rodzaj, miejsce 1 termin wykonania prac;

srodki 1 warunki bezpiecznego wykonania prac;

liczbe pracownikoéw skierowanych do pracy;

dane osobowe (wraz ze stanowiskiem stuzbowym) pracownikow
odpowiedzialnych za organizacj¢ i wykonanie pracy, petnigcych funkcje:
koordynujacego, dopuszczajacego, kierownika robot;

planowane przerwy w pracy.

Prace rozruchowe i proby techniczne urzadzen i instalacji powinny by¢ prowadzone z
wymaganiami polskich norm, obowiazujacych przepisow, instrukceji eksploatacji oraz
wytycznych Inwestora
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