UCHWALA Nr 253/XXXIX/2017
RADY GMINY GOSTYNIN

z dnia 28 grudnia 2017r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2017r. poz. 1875, 2232) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2017r. poz. 783), Rada
Gminy Gostynin uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie do stosowania na terenie Gminy Gostynin Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018 stanowigce zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Waéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Tomasz Bronistaw LewandowskKi



Zatgcznik Nr 1

do uchwaty Nr 253/XXXIX/2017
Rady Gminy Gostynin

z dnia 28 grudnia 2017r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018




Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii nakfada na gmine obowigzek realizowania jako
zadania wlasnego gminy nastepujgcych przedsiewzieé¢:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzgdowych i o0so6b fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W wykonaniu powyzszego ustala sie harmonogram realizacji zadan — jak w tabeli ponize;.

Zrédtem finansowania zadan sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z opfat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wedtug zatozen na rok 2018
jest to kwota 130.000,00zt.



Narkomania definiowana jest jako ,state lub okresowe przyjmowanie w celach innych
niz medyczne srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych w wyniku czego moze powstaC¢ lub powstato
uzaleznienie”. Jest to problem wieloaspektowy, gdyz obejmuje opieke zdrowotng, pomoc
spoteczng, oswiate, organy Scigania i wymiaru sprawiedliwosci, stuzby celne oraz srodki
masowego przekazu. Organy administracji rzgdowej i jednostek samorzadu terytorialnego sg
obowigzane do podejmowania dziatan poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej, leczenia,
rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych, ograniczania szkéd zdrowotnych i spotecznych
tj. dziatan ukierunkowanych na zmniejszenie probleméw zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania w celach innych niz medyczne srodkéw odurzajgcych, substancii

psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi czes¢ gminnej strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz ograniczania
szkéd spotecznych i zdrowotnych wywotanych przez uzywanie w celach innych niz
medyczne srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych. System przeciwdziatania narkomanii oparty jest na
wzajemnie komplementarnych programach dziatan realizowanych na réznych poziomach
administracji, uwzgledniajgc kierunki dziatan okreslone w ,Rekomendacjach i Priorytetach
dotyczgcych realizowania i finansowania gminnych programéw” Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace

przeciwdziatania narkomanii, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia.



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018

Zadanie |

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i os6b
zagrozonych uzaleznieniem.

Podstawowg metodg leczenia osoby uzaleznionej od narkotykéw jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Poziom finansowania swiadczen zdrowotnych przez Narodowy Fundusz Zdrowia w obszarze
leczenia uzaleznienia od narkotykdéw nie zabezpiecza realnego popytu na te $wiadczenia. Zadaniem
samorzadu jest realizacja dziatan majacych na celu zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej skierowanej do oséb uzaleznionych od narkotykow oraz cztonkdéw rodziny osoby
uzaleznione;j.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:
1. Wspieranie placéwek lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji programoéw nakierowanych na
ograniczenie narkomanii. Wspieranie rozwoju, placéwek odwykowych poprzez zakup pomocy
i sprzetu niezbednego do diagnozy, leczenia i prowadzenia zaje¢ terapeutycznych oraz zakup
materiatdéw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow.
2. Szkolenie dotyczgce uzaleznien.

Zadanie Il

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

Rodziny, w ktérych wystepujg problemy dot. narkotykéw wymagajg kompleksowego wsparcia

specjalistycznego. Uzaleznienie narkotykowe przez jednego czitonka rodziny zakidéca prawidtowe
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego oraz wptywa destrukcyjnie na wszystkich czionkdéw rodziny.
Celem zadania bedzie przede wszystkim podejmowanie dziatanh majgcych wptyw na poprawe
funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien. Pomoc bedzie oferowana
w szczegolnosci w formie poradnictwa, dziatan terapeutycznych oraz edukacyjnych skierowanych do
wszystkich cztonkdéw rodziny.
Znaczna czes$¢ dziatan realizowanych w ramach zadania bedzie stanowita kontynuacje przedsiewzie¢
skierowanych do dzieci i mtodziezy wychowujacej sie w rodzinach z problemem uzaleznien oraz dzieci
z rodzin prawidlowo funkcjonujgcych. Dziatania te bedg miaty na celu oferowanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu, promocji zdrowego stylu zycia, jak rowniez rozpoznawania oraz zaspokajania
indywidualnych potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:
1. Powierzanie organizaciom pozarzadowym realizacji zadan publicznych  zwigzanych
z profilaktykg uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r.
0 zdrowiu publicznym;
Zadanie: Zorganizowanie letnich kolonii profilaktyczno-terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy,



Zadanie Il

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Ws8réd zadan realizowanych w ramach Programu znajduje sie prowadzenie dziatalnosci
edukacyjnej i informacyjnej, ktéra ma na celu edukacje, promocje zdrowego stylu zycia szczegdlnie wsrdd
miodych ludzi. W ramach zadania realizowane bedg systematyczne dziatania ukierunkowane na cate
populacje majgce na celu zapobiegania narkomanii oraz projekty skierowane na jednostki i grupy
zwiekszonego ryzyka, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg sg
narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia zaburzen rozwojowych. Realizowane beda
réwniez dziatania skierowane do rodzicow dotyczgce odpowiedzialnego podejscia do problematyki
zazywania $rodkoéw odurzajgcych przez dzieci i mtodziez.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w poprzez:
1. Finansowanie programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
2. Opracowanie, zakup i rozpowszechnianie materiatdw edukacyjno-informacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i promujgcych zdrowy styl zycia (ulotki, broszury, ksigzki, itp.).

Zadanie IV

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Realizacja zadania polega¢ bedzie na wspieraniu oraz zlecaniu realizacji projektéw z zakresu
profilaktyki i uzaleznien na zasadach okre$lonych w ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015r. o zdrowiu
publicznym:

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

1. Powierzanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych zwigzanych
z profilaktykg uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r.
0 zdrowiu publicznym:
Zadanie: Prowadzenie programéw profilaktycznych dot. przeciwdziatania narkomanii
skierowanych do dzieci i miodziezy oraz os6b dorostych w ramach tzw. profilaktyki uniwersalne;j,
tj. adresowanych do catych grup (populacji).

2. Wspdifinansowanie programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy zterenu
Gminy Gostynin realizowanych przez Komende Powiatowg Policji w Gostyninie.

3. Wspdtprace z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w celu wymiany doswiadczen
i integracji srodowiska zawodowego 0s6b zajmujgcych sie profilaktykg uzaleznieh.



Finansowanie zadan w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018

Zadanie |

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
osob uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Realizacja zadania odbywac¢ sie bedzie poprzez:

1. Wspieranie placéwek lecznictwa odwykowego w zakresie realizaciji
programéw nakierowanych na ograniczenie narkomanii. Wspieranie
rozwoju, placowek odwykowych poprzez zakup pomocy i sprzetu
niezbednego do  diagnozy, leczenia  iprowadzenia  zajec
terapeutycznych oraz zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentow
i terapeutow.

1 000,00

2. Szkolenie dotyczace uzaleznien.

1 000,00

Zadanie Il

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej;

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

1. Powierzanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
zwigzanych z profilaktykg uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi w
ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym;

Zadanie: Zorganizowanie letnich kolonii profilaktyczno-terapeutycznych dla
dzieci i mtodziezy,

20 000,00

Zadanie Il

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczeglblnosci dla dzieci imlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Realizacja zadania odbywa¢é sie bedzie w poprzez:

1. Finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy.

7 000,00

2.  Opracowanie, zakup i rozpowszechnianie materiatbw edukacyjno-
informacyjnych dotyczgcych problematyki uzaleznien i promujgcych zdrowy
styl zycia (ulotki, broszury, ksigzki, itp.).

2 000,00

Zadanie IV

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

1. Powierzanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi w
ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym:




Zadanie: Prowadzenie programow profilaktycznych dot. przeciwdziatania
narkomanii skierowanych do dzieci i miodziezy oraz oséb dorostych w

ramach tzw. profilaktyki uniwersalnej, tj. adresowanych do catych grup 20 000,00
(populacji).

2. Wspdifinansowanie programow profilaktycznych skierowanych do dzieci

i mfodziezy zterenu Gminy Gostynin realizowanych przez Komende 1 000,00

Powiatowg Policji w Gostyninie.

3. Wspodtprace z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w celu
wymiany doswiadczeh iintegracji Srodowiska zawodowego 0s6b
zajmujgcych sie profilaktykg uzaleznien irozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych.

52 000,00




