UCHWALA Nr 345/XXXV1/2021
RADY GMINY GOSTYNIN
z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1372) oraz art. art. 4t ust. 1i2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1119), Rada Gminy Gostynin uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie do stosowania na terenie Gminy Gostynin Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022 stanowigce zatgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Waojtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Renata Kedzierska



Zatgcznik Nr 1

do uchwaty Nr
345/XXXV1/2021

Rady Gminy Gostynin

z dnia 30 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2022




Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nakfada na gmine
obowiazek realizowania jako zadania wlasnego gminy nastepujacych przedsiewzie¢:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
oraz o wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integraciji

spoteczne;.
W wykonaniu powyzszego ustala sie harmonogram realizacji zadan — jak w tabeli ponizej.
Zrédtem finansowania zadan sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wedtlug zatozen na rok 2022 jest to kwota
140.000,00zt.



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2022

Zadanie |

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu w tym dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Leczenie odwykowe osob uzaleznionych od alkoholu oraz terapie cztonkéw ich rodzin prowadzg
podmioty lecznicze w ramach $wiadczeh stacjonarnych i catodobowych oraz ambulatoryjnych
w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej. Zgodnie z art. 21
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi od
0s0b uzaleznionych od alkoholu nie pobiera sie optat za Swiadczenia w zakresie leczenia odwykowego
udzielanego przez ww. podmioty. Podstawowg metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest
psychoterapia indywidualna i grupowa. Poziom finansowania $wiadczen zdrowotnych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu nie zabezpiecza realnego popytu na te
Swiadczenia. Zadaniem samorzgdu jest realizacja dziatan majgcych na celu zwiekszanie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej skierowanej do osob uzaleznionych od alkoholu oraz czionkéw
rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu.

Realizacja zadania odbywac¢ sie bedzie poprzez:

1. Pokrycie kosztéw opinii wydawanych przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
pokrywanie ewentualnych optat sgdowych w tym zakresie.

2. Wspieranie placéwek lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji programéw nakierowanych na
ograniczenie spozywania alkoholu. Wspieranie rozwoju, placéwek odwykowych poprzez zakup
pomocy i sprzetu niezbednego do diagnozy, leczenia i prowadzenia zaje¢ terapeutycznych oraz
zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow.

3. Szkolenie dotyczace uzaleznien.

Zadanie Il

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

Rodziny, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe wymagajg kompleksowego wsparcia
specjalistycznego. Naduzywanie alkoholu przez jednego czionka rodziny zakiéca prawidtowe
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego oraz wptywa destrukcyjnie na wszystkich cztonkéw rodziny.
W szczegdlnie niekorzystnej sytuacji sg dzieci wychowujgce sie w takich rodzinach. Narazone sg na
czeste sytuacje stresujgce, co wptywa negatywnie na ich rozwoj psychofizyczny i emocjonalny oraz
w konsekwencji moze prowadzi¢ do zaburzeh zachowania. Celem zadania bedzie przede wszystkim
podejmowanie dziatan majgcych wptyw na poprawe funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe oraz rodzin zagrozonych uzaleznieniem. Pomoc bedzie oferowana w szczegdélnosci
w formie poradnictwa, dziatan terapeutycznych oraz edukacyjnych skierowanych do wszystkich czionkéw
rodziny.

Znaczna czes$¢ dziatan realizowanych w ramach zadania bedzie stanowita kontynuacje przedsiewzie¢



skierowanych do dzieci i mtodziezy wychowujgcej sie w rodzinach z problemem alkoholowym oraz dzieci
z rodzin prawidtowo funkcjonujgcych. Dziatania te bedg miaty na celu oferowanie alternatywnych form
spedzania wolnego czasu, promocji zdrowego stylu zycia, jak rowniez rozpoznawania oraz zaspokajania
indywidualnych potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:
1. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych: Wynagrodzenie dla
cztonkéw Komisji za udziat w posiedzeniach. Przewodniczacy Komisji — 200 z. brutto za
posiedzenie, czitonkowie Komisji — 150 zt. brutto za posiedzenie.

Zadania Komisji
1. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do podjecia leczenia odwykowego oséb zgtoszonych

2.

w

o]

do Komisji:

a) przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajgcych alkoholu,

b) przyjmowanie i rejestrowanie wnioskow o leczenie odwykowe wplywajgcych z instytuciji,
m. in. Prokuratury, Komendy Powiatowej Policji, Sgdu Rejonowego, Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz od czionkéw rodzin osob
naduzywajgcych alkoholu,

c) motywowanie 0sob zgtoszonych do Komisji do podjecia leczenia odwykowego,

d) monitorowanie przebiegu leczenia,

e) podejmowanie dziatan w stosunku do oséb pijgcych alkohol w sposob ryzykowny

i szkodliwy oraz kierowanie ich do miejsc pomocy specjalistycznej.

Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu:

a)

b)

c)

d)

Zlecanie przeprowadzania badah przez zespét biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania formy leczenia oséb zgtaszanych do Komisji,

kierowanie wnioskéw do Sadu o natozenie obowigzku leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

wnoszenie $rodkow odwotawczych od orzeczehh sgdéw | instancji w sprawach
0 zobowigzanie do leczenia,

wystepowanie czionkéw Komisji w charakterze strony przed Sgdem w sprawach
o leczenie odwykowe.

. Kierowanie wnioskéw do Sgadu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci.
. Opiniowanie wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia ha miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

. Wszczynanie procedury ,Niebieska Karta”.
. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
Kierowanie osdb uzaleznionych, wspotuzaleznionych i doznajgcych przemocy w rodzinie do
instytucji Swiadczgcych ustugi specjalistyczne.

. Udziat w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i grupach roboczych powotywanych zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu poprzez:



a) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych,

b) prowadzenie dziatan kontrolnych (w tym w formie dziatalnosci profilaktyczno-edukacyjnej
prowadzonej w placowkach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych) w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu,

c) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

9. Udziat czlonkéw Komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie Il

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Wsréd zadan realizowanych w ramach Programu znajduje sie prowadzenie dziatalnosci
edukacyjnej i informacyjnej, ktéra ma na celu edukacje, promocje zdrowego stylu zycia oraz utrwalanie
postaw abstynenckich, szczegdlnie wsréd miodych ludzi. W ramach zadania realizowane bedag
systematyczne dziatania ukierunkowane na cafte populacje majgce na celu opdznienie inicjaciji
alkoholowej oraz projekty skierowane na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka, ktére ze wzgledu na
swojg sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowg sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko
wystgpienia zaburzen rozwojowych. Realizowane bedg roéwniez dziatania skierowane do rodzicow
dotyczace odpowiedzialnego podejscia do problematyki spozywania napojéw alkoholowych przez dzieci
i mtodziez.

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie w poprzez:
1. Finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
2. Opracowanie, zakup i rozpowszechnianie materiatdw edukacyjno-informacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i promujgcych zdrowy styl zycia (ulotki, broszury, ksigzki, itp.).



Zadanie IV

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, stuzacej profilaktyce
uzaleznien, rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Realizacja zadania polega¢ bedzie na wspieraniu oraz zlecaniu realizacji projektéw z zakresu
profilaktyki iuzaleznien podmiotom realizujgcym dziatania z ww. zakresu instytucjom, organizacjom
pozarzadowym oraz podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Realizacja zadania odbywac¢ sie bedzie poprzez:

1. Powierzanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych zwigzanych z profilaktykg
uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu
publicznym lub ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci porzadku publicznego
i 0 wolontariacie.

Zadanie: Prowadzenie programéw profilaktycznych dot. przeciwdziatania alkoholizmowi
i przemocy skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych w ramach tzw. profilaktyki
uniwersalnej, tj. adresowanych do catych grup (populacji).

2. Wspoifinansowanie programoéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy zterenu
Gminy Gostynin realizowanych przez Komende Powiatowg Policji w Gostyninie.

3. Wspdtprace z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w celu wymiany doswiadczen
i integracji $srodowiska zawodowego o0sOb zajmujgcych sie profilaktykg uzaleznien
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Zadanie V

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi organy samorzgdu terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania
dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:
Prowadzenie dziatan kontrolnych, interwencyjnych i profilaktyczno-edukacyjnych w placéwkach sprzedazy
napojow alkoholowych.



Finansowanie zadan w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2022

Zadanie |

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
osob uzaleznionych od alkoholu w tym dziatalnos¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Realizacja zadania odbywac¢ sie bedzie poprzez:

1. Pokrycie kosztéw opinii wydawanych przez biegtych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, pokrywanie ewentualnych optat sgdowych w tym
zakresie.

2. Wspieranie placéwek lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji
programéw nakierowanych na ograniczenie spozywania alkoholu. Wspieranie
rozwoju, placowek odwykowych poprzez zakup pomocy i sprzetu niezbednego
do diagnozy, leczenia iprowadzenia zaje¢ terapeutycznych oraz zakup
materiatdéw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow.

3. Szkolenie dotyczgce uzaleznien

1 000,00

Zadanie Il

Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegé6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych:
Wynagrodzenie dla czionkédw Komisji za udziat w posiedzeniach.
Przewodniczacy Komisji — 200 zt. brutto za posiedzenie, cztonkowie Komisji —
150 zt. brutto za posiedzenie.

15 000,00

Zadanie Il

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:




2. Zakup urzadzenia ploter ze skanerem. Zakup urzgdzenia bedzie stuzyt
kolportazowi materiatéw o tematyce profilaktycznej. Pozwoli na powielanie
ulotek, plakatéw, broszur i folderéw w réznym formacie, celem propagowania
programéw w zakresie przeciwdziatania od uzaleznieh.

30 000,00

3. Opracowanie, zakup i rozpowszechnianie materiatdw edukacyjno-
informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien i promujgcych zdrowy
styl zycia (ulotki, broszury, ksigzki, itp.) oraz zakup urzadzen wielofunkcyjnych.

33 000,00

Zadanie IV

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej profilaktyce uzaleznien, rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

1. Powierzanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych
zwigzanych z profilaktykg uzaleznien zgodnie z zasadami okreslonymi
w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym lub ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci porzadku publicznego i o wolontariacie

Zadanie: Prowadzenie programéw profilaktycznych dot. przeciwdziatania
alkoholizmowi i przemocy skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz oso6b
dorostych w ramach tzw. profilaktyki uniwersalnej, tj. adresowanych do catych

grup (populaciji)

2. Wspdtprace z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w celu
wymiany doswiadczen i integracji Srodowiska zawodowego os6b zajmujgcych
sie profilaktykg uzaleznien i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

50 000,00

Zadanie V

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja zadania odbywac¢ sie bedzie poprzez:
Prowadzenie dziatan kontrolnych, interwencyjnych i profilaktyczno-
edukacyjnych w placéwkach sprzedazy napojéow alkoholowych.

RAZEM

140 000,00

2360

Dotacje celowe

Prowadzenie programéw profilaktycznych dot. przeciwdziatania alkoholizmowi
i przemocy skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz os6b dorostych w ramach
tzw. profilaktyki uniwersalnej, tj. adresowanych do catych grup (populacji).

50 000,00

3030

Rézne wydatki na rzecz osoéb fizycznych

15 000,00

4210

zakupy materiatéw i wyposazenia

38 000,00

4300

zakupy ustug pozostatych

3 000,00

4430

rézne optaty i sktadki

3 000,00

4700

szkolenie dotyczgce uzaleznien

1 000,00

6060

Wydatki na zakupy inwestycyjne

30 000,00

Razem

140 000,00




